
 

LES RÈGLEMENTS SONT MIS EN PLACE POUR LA SÉCURITÉ DE TOUS. 
MERCI DE SUIVRE LES CONSIGNES DU SURVEILLANT. 

BON PATIN ! 
 

 

RÈGLEMENTS PATINAGE LIBRE 

IL EST STRICTEMENT DÉFENDU : 
• De s’attrouper ou de flâner en bordure de la patinoire; 
• De s’asseoir sur le bord de la bande ou sur le banc des 

joueurs ou sur les bancs de punition; 
• De boire ou de manger sur la patinoire; 
• De patiner avec quelqu’un sur le dos ou dans les bras, y 

compris les jeunes enfants; 
• De se bousculer; 
• De faire des courses ou de patiner à vitesse excessive; 
• De faire la chaîne, de jouer à la tague ou de lancer des 

boules de neige; 
• De freiner brusquement; 
• De jeter des objets sur la patinoire; 
• De patiner dans le sens contraire ou à reculons; 
• D’exécuter des figures de patinage artistique ou de jouer au 

hockey; 
• D’utiliser des objets sur la patinoire (balles, rondelles, 

ballons); 
• D’être muni d’écouteurs, d’un téléphone cellulaire ou d’une 

petite radio portable; 
• De patiner avec une chaise ou une poussette. 

 
IL EST FORTEMENT RECOMMANDÉ : 
• Que les débutants portent un casque protecteur et des 

gants; 
• De se lever le plus rapidement possible après une chute; 
• Que les débutants utilisent la section qui leur est réservée; 
• Qu’un adulte accompagne les jeunes enfants. 


